「高齢者大学」実施に係る事務手続きについて
１　開催期間及び回数

(1) 高齢者大学の講座は、全部で６回です。（定員は３０名）
(2) ６月から１０月下旬までの期間で、各校区開催講座として６回の講座を開きます。
(3) １回は、全校区集中講座「専門学識者による生きがい講演」です。
(4) 全講座６回のうち、必須講座は必ず出席し、５回以上出席した受講者には、市長から修了証書を交付します。
(5) 開講式は、最初の講座の開始前に校区ごとに行ってください。
(6) 卒業式は、全校区合同で１１月２９日（金）、市文化会館中ホールで行います。
２　講座の企画

(1)　講座内容は、別表を参考に、次の手順により決定してください。
　①「交通安全講座」、「社会福祉講座」、「相続・登記・認知症対策講座」のうち２つ、
「専門学識者による生きがい講演」と「市内施設見学には防災センター必須」は、必須科目とします｡

＊①の「専門学識者による生きがい講演」は、９月２７日（金）「豊川市老人福祉大会」終了後に開催します｡

②　上記の他に別表を参考に、「趣味・娯楽」と「自由講座」から１講座を決めてください。もちろん、別表以外の講座でもかまいません。

⑵　講座内容を決定したら、別紙１「講座選択表」を作成し、講師及び会場について事

　務局と調整を図り、それぞれの講座の開催日程を決定します｡

日程が決定次第、別紙２「高齢者大学事業計画書」及び別紙３「高齢者大学事業助成金請求書」を作成し、別紙１～３を５月１０日（金）までに事務局へ提出してください。　

⑶　各校区で行う講座の会場の手配については、各校区でお願いします｡
　　地区市民館等を利用される場合は住所、電話番号をお知らせください。

　⑷　一日に２つの講座を開催してもかまいませんが、講座の準備に時間がかかる場合もありますので、できるだけ午前と午後に分けて実施してください。（講座の内容により）
　３　費用の負担

　　　講座内容の□マークの講座は、市職員等が講師で出向きますが、■マークが付いている講座は、講師謝礼が掛かることがあります｡

　  各校区で開催する講座の講師謝礼、市民大学への参加料、その他の賄い費については、

助成金（５万円）から支出してください｡(領収書の提出は求めませんが５年間保管してください。)　万一、不足する場合は、実費を徴収するなどしてください｡
４　実績報告

　　事業終了後、別紙４「高齢者大学事業実績報告書」を提出してください｡
なお、講座ごとの写真を添付していただきますので、責任者の方は、各講座において写真撮影を必ず行ってください｡
別　表

	項　　目
	講　　　　座　　　　内　　　　容

	必須講座
この中から２つ選択
	□　交通安全に関する講座 
□　今から始めるＡ・Ｃ・Ｐ「人生会議」
～よりよく生きるためのエンディングノート活用術～
· 空き家になる前に考える事前対策講座（相続・登記・認知症対策）



	趣味・娯楽

（参考）
	①
	■　マジック教室（講師の紹介可）

	
	②
	■　ペタンク教室（講師の紹介可）

	
	③
	■　その他（講師は、実施地区で決める）

	自由講座
（出前講座参考）
	
	一般
教養
講座
等

	□　みんなでつくるふれあいのまち（地域福祉講座）

	
	
	
	·  豊川市の歴史について

	
	
	
	□　在宅医療ってなに？

	
	
	
	□　介護予防ってなに？

	
	
	
	□　生活リズムを大切に

	
	
	
	·  さあはじめよう！「はじまりの体操」

	
	
	
	·  感染症にかからないためのからだづくり

	
	
	
	□　防災講座～災害時の命と健康を守るために～

	
	
	
	□　防犯教室Ⅲ

	
	
	
	□　豊川市コミュニティバス乗り方教室

	
	
	
	□　豊川市の治水について

	
	
	
	· 　悪質商法被害防止出前講座

	
	
	
	※　その他、出前講座表等を参考にしてください


５　必須科目

＊ 専門学識者による生きがい講演　　　　令和６年９月２７日(金)
＊ 市内施設見学
別紙１　
講　座　選　択　表
令和　　年　　月　　日

豊川市老人クラブ連合会会長　様

事業実施老人クラブ名及び代表者名

（複数で実施の場合は、全部のクラブ

名及び代表者名を記入）

　　　　　　　　　　　　　　　　（クラブ名）　　　　　　　（代表者名）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

下記のとおり講座の選択を希望します｡　　

１　必須科目

1  必須講座（　　　　　　）　　　　　　　　　　令和６年　　月　　日
2  必須講座（　　　　　）　　　　　　　　　　　令和６年　　月　　日
3  専門学識者による生きがい講演　　　　　　　　令和６年　９月２７日
4  市内施設見学　 　　　　　　　　　　　　　 　令和６年　　月　　日
　　

２　趣味・娯楽及び自由講座　（２講座を選択）
	講座内容
	NO.
	

	
	
	

	講座内容
	　NO.
	

	
	
	

	　講座内容
	NO.
	

	
	
	


　　　　　市の出前講座メニューについては、「NO.」を記入してください。
別紙２　

高齢者大学事業計画書
令和６年　　月　　日

豊川市老人クラブ連合会会長　
様事業実施老人クラブ名及び代表者名

（複数で実施の場合は、全部のクラブ

名及び代表者名を記入）

（単位クラブ名）　　　　　（代表者名）

　　　　　　　　　　　　　

１　開催日程

	回
	開　催　日　時
	講座名・講師名・会場
	必要経費（見込み）

	１
	　月　　日（　　）

時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）

会場（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円

その他　　　　　　　　　円

	２
	　月　　日（　　）

時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）

会場（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	３
	　月　　日（　　）

時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）

会場（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	４
	　月　　日（　　）

時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）

会場（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	５
	　月　　日（　　）

時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）

会場（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	６
	　月　　日（　　）

時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）

会場（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	
	１１月２９日（金）
	卒　業　式
	


別紙３　

高齢者大学事業助成金請求書
令和　　年　　月　　日

豊川市老人クラブ連合会会長　様

事業実施老人クラブ名及び代表者名

（複数で実施の場合は、全部のクラブ

名及び代表者名を記入

（単位クラブ名）　　　　　　（代表者名）

　　　　　　　　　　　　　

下記のとおり請求します｡

記

金　５０，０００円
ただし、令和６年度高齢者大学の事業費として

振込先

	金融機関名

銀　　行

信用金庫　　　　　　　　支店

農　　協
	口座番号

	預金の種類

普　通　・　当　座


	口座名義（フリガナ）




別紙４　
高齢者大学事業実績報告書
令和　　年　　月　　日

豊川市老人クラブ連合会会長　様

事業実施老人クラブ名及び代表者名

（複数で実施の場合は、全部のクラブ
名及び代表者名を記入

（単位クラブ名）　　　　　　（代表者名）
＊　開催日程

	回
	開　催　日　時
	講座名（講師名）
	決算金額

	１
	　　月　　日（　　）

　　時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）
講師（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円

その他　　　　　　　　　円

	２
	　　月　　日（　　）

　　時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）

講師（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	３
	　　月　　日（　　）

　　時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）

講師（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	４
	　　月　　日（　　）

　　時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）

講師（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	５
	　　月　　日（　　）

　　時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）

講師（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	６
	　　月　　日（　　）

　　時　　分　～
	講座（　　　　　　　　）

講師（　　　　　　　　）
	講師謝礼　　　　　　　　円

食糧費　　　　　　　　　円
その他　　　　　　　　　円

	
	１１月２９日（金）
	卒　業　式　　　　　
	

	経　費　合　計
	円


（施設見学の希望先の番号をご記入ください）


　午前　１カ所





午後　１カ所　


防災センター若しくは海軍工廠平和公園（火曜休館）のどちらかを選択
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