
◆日　時：令和５年５月１０日（ 水 ）　１３：３０～１５：３０

◆会　場：ゆうあいの里ふれあいセンター　２階　研修室

　   　　　豊川市平尾町親坂３６

◆講　師：　鈴木　紀幸　先生【薬剤師】

◆参加費：無料　（　定員４０人　先着順　)

◆持ち物：筆記用具

   ◆テーマ：「（県薬剤師会連携）高齢者が薬・健康食品と上手につきあうために」

申し込み先：北部福祉相談センター

TEL ０５３３－８８－７２６０ FAX ０５３３－８８－７２６１

※４/３より受付開始

薬・健康食品と

上手に付き合うには？

普段何気なく服薬している薬や、身体によいと言われる

健康食品の基礎知識を学び、薬や健康食品との上手な

付き合い方を学ぶ講座です。

（県薬剤師会連携）高齢者が薬・健康食品と

上手につきあうために

家庭介護のためのハートフルケアセミナー


